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台灣山林地區具有豐富的景觀及自然資源,自民國91年起,林務局陸續建置全國步道系

統,已整建逾百條步道供山友使用。然而隨著登山健行人口增加,國有林地內的步道維護管

理工作日益繁重,在公部門有限人力及財源下,期藉由民間力量共同參與,強化維護管理工

作,並降低登山健行之風險。本局自民國102年起陸續推動「公私協力設置山林路徑標示與

維護機制之可行性評估計畫」及「手作步道維護制度建立暨實務操作評估計畫」 ,即因此而生。

【公私協力設置簡易路標系統,減少山區迷途風險】

鑒於台灣山區許多路徑指標不明、不足或有誤,為降低一般民眾山域活動之風險,本局

針對國有林班地內,非林務局或其他政府機關整建但經常發生迷途事故之路徑,進行由公私

部門協力設置標示與維護機制之可行性評估計畫,希望借重民間登山團體對山域的熟悉度及

專業,協助設置簡易山徑標示以減少迷途,並建立民間團體參與維護機制。本案經討論後以

「水漾森林」 (鹿屈山堰塞湖)及「巴博庫魯」 2條山徑作為示範路線,進行調查,規劃建立標

示系統,目前本局亦於2條路線約1.3公里路段實際設置標示以進行耐候性及實用性之測試,

預計於半年後彙整測試結果,作為未來實際操作之決策依據。標示系統的設計及設置原則簡

述如下:

一、標示顏色

必須在山徑中具強烈識別度,為了與自然顏色呈現對比,參考現有的布條、指標牌、山

友穿著之登山服裝顏色,採用紅色、黃色或藍色系。且標示邊緣搭配0.8公分之白邊、黑邊

使色塊更明顯。

二、標示形式與材料

標示形式考量友善環境、便於攜帶與操作、加工簡單、特殊氣候狀況、美觀等條件,將

大小限縮於100平方公分,實際規格請見後段說明。標示材料經多方比較,選定以鋁板為主,

因鋁板穩定性高、質量輕,且不易仿製。另考量反光功能,採用鑽石級反光貼紙或鋁板印刷。
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三、標示系統

因易迷途路段多為叉路及路徑不清楚處,為解決此問題,參考國內外案例,將木標示系

統分為以下三種,並於山徑起點設立告/卡牌說明:

(一)編號標示(10K10公分) ‥

可輔助搜救作業,縮小迷途救援範圍,其上有編號(如下頁右圖) ,

自山徑起點以每100公尺進行設置,如‥編號005即為白起點500

公尺處,故此標示亦可作為里程計算。

(二)色塊標示(10xlO公分) ‥

功能如同現有之布條或國外案例之油漆,主要為確保維持在安全

及正確路徑上,並減少目前布條繁多造成景觀及塑膠製品等環境

問題。在100公尺間依照環境狀況彈性設置,特別應設置於叉路、

轉彎處或路跡不明顯處c

(三)叉路標示(20x5公分) ‥

主耍設置於重耍叉路口,用以標示目標、方向、距離與預估時間。另委託單位設計2種樣式(如

下圖) ,將視實際使用之識別度及民眾接受度,再決定最終採納何種樣式。

樣式A

淵睨池轟林趨樂區

驪

樣式B

∵
′
∴
叮
糸
∴

■蝴盥孿朗亞

證攔.黠幛

明池齋林趨樂匾

(四)入口告示牌(約AO版面大小) ‥

有鑑於本標示系統為新設階段,一般民眾及山友尚不熟悉標示意義,故於山徑入口處設

置告示牌,除簡要介紹所屬山徑環境氣候、長度及坡度變化資訊,並說明標示系統之功能,

另附上遊客注意事項及緊急聯絡電話(如下圖左) 。

惟目前尚在測試階段,故暫以簡易告示取代(如下圖右) 。
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(五)為增加標示之可視角度,讓使用者可以更容易

於山林中辨識牌示,規劃於編號標示及色塊標示外

附加垂直布條或橫向塑膠軟板,固定於原標示牌上。

在目前測試階段,巴博庫魯線標示以垂直布條附加,

水漾森林線以橫向塑膠板附加,未來視實用性擇一

施行。

鵲驪

垂直布條 橫向塑膠軟板

回、標示設置原則

(一)標示主要設置於路徑行進右側,距路徑邊約0-120公

分,尋適合樹木定著,需注意符合上下山視野。 (巴博庫魯線測試

以上山右側為主,鹿屈山線測試以下山右側為主,未來考量使用需

求可能以下山右側為主)

(二)若於預計設置點無法找到適合位置或樹木,則於前後附

近(約5公尺範圍)尋求可設置地點。

(三)若仍無前述適合地點,可考慮設置於路徑左側。若左側

仍無法找到適合地點,再考慮鋁製立桿等方式設置(如右圖) 。

五、民間參與機制

透過訪談民間團體彙整意見,初步研擬之民間團體參與機制可分為財務認養及勞務認養

兩種。財務認養主要以企業為主,由企業提供部分經費來源,作為該山徑設置標示系統及後

續維護之經費支出;勞務認養由一般民間團體為主,依操作內容可分為設置標示系統之「技
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術性認養」及維護標示系統及路徑巡視之「例行性認養」。勞務認養團體向林務局提出申請後,

由林務局製作標示,再經民間團體進行設置並可透過教育訓練方式,協助民間團體建置標示

系統。未來確立相關機制後,將廣泛邀請全國各熱心團體參與,共同打造安全登山的環境。

【手作步道維護志工,打造永續步道生態環境】

林務局自民國96年起參考英、美、日等國家運用民間資源參與步道之維護整修,著手研

議推展國內步道志工組織,引進工作假期相關概念,形成新型態的生態環境維護志工服務方

式。本局推展「步道志工暨工作假期一已有多年,每次活動都能帶動國人對登山步道的環境

維護及進入山林應具備之基本登山倫理有所認知,志工招募場場額滿,顯示國人對於投入山

林工作之動力。然而,對手作步道維護工程師資的需求日漸增加,受限於目前領隊師資仍僅

以兼職或志工方式投入有限人力,未來要全面牲推廣相關活動,勢必遭遇師資不足之困境。

因此本局透過「手作步道維護制度建立暨實務操作評估計畫」 ,藉由辦理國內步道志工案例觀

摩參訪及國際步道志工交流活動,逐步建立手作步道種子師資培訓及認證制度,環境維護志

工隊培訓課程及服勤制度,並規劃未來手作步道維護工程推動的基地營。本計晝初步內容簡

述如下:

一、國內步道種子師資培訓課程:

步道的維護管理涉及專業人才訓練,針對不同對象,初步擬定各合適之訓練課程。課程

主題類別分為必要核心課程、通識課程與外部訓練課程,並將培訓課程分為「入門」 、 「實務」

及「實習」等三階段,透過課程之分類與分級,研擬山系統性的課程規劃體系如下表所示,

未來將逐步完備訓練誅程之內容及操作規範,期能完善建立國內步道種子師資培訓之課程設

計。
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手作步道培訓課程體系規劃表

項目 分類指標、 課程主題 
耽vell(入門)基本 Leve12(實務)踝題 Leve13(實習) 

知識能力 判讀能力 規劃實作能力、 

核心課程 人的技能 激勵、流程控管、 溝通技巧 志工管理 激勵創造動 

PeopleskiIl 領導統御、危機處 情緒控制 解決問題 機、團體動 

理、團體動力、志 工管理、專案設 計、社區協調、溝 通技巧、發現問 題、解決閂題 

發現問題 

力、流程控 管、專案設 計、領導統 御、危機處理 

工法技能 步道調查/監測、譟 認識步道 設計圖判讀、ROs 繩索機具滑輪 
Tnailskill 題判讀、工項規 步道與環境關係 理論、工項概論、調 應用、ROs理 

劃、設計 

查工具使用、步道基 礎資料蒐集/文獻 (歷吏地圖)、古道 辨識調查、步道規劃 選線、課題診斷 論、工項各 論、古道工 法、工具材料 估算、步道設 計 

通識課程 保育知能 LNT、棲地、自然 生態總論/棲地、 環境倫理、步道衝擊 環境美學 
Conservative 生態、歷史人文、 台灣環境基本認 (沖蝕、堆積資 生態心理學 

knowledge 里山守護、手作概 知、里山概論、LNT 料)、LNT2 

念 l 

政策規範 步道法規 步道守護soP、社區 國土計畫法、森林遊 解說牌設計 

Policy 林業、雇工購料法 樂區、國家公園、動 國家綠道法 
how-how 規、農村再生條例、 保、文資、原民一等 

台灣步道政策與主 法規 

管機關、志願服務 國家步道設計規 
法、綱要計畫、採購 範。土地權屬套疊/ 
法、資訊公開法 

都市計畫、國外無障 礙設計 

外部課程 sa俺中& 急救、野外維生 初級(CPR+AE】+包 中級 高級 
Outdoorskill 紮)、初級嚮導 地圖判讀、保險類別 

高級嚮導 與組織、政府 權利義務 

eco-tourism/ 社區 生態旅遊、環境教 育 

社區型生態旅遊 保護/留區生態旅遊 工作假期 

二、環境維護志工隊組織、培訓課程及服勤制度‥

本計畫所指之環境維護志工隊,主要是以公部門主導、依據志願服務法運用的志工運作。

藉由檢視國外志願服務之案例經驗,檢討國內現有步道志工制度(如:太魯殼國家公園步道志

工制度、本局新竹林區管理處成立之步道志工隊及民間團體荒野保護協會之手作步道志工等) ,

經比較分析後,建立後續服勤制度,作為各地成立步道環境維護志工隊之參考依據。
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三、手作步道維護工程基地營場域規劃:

基地營主要目的是作為手作步道維護工程之種子師資訓練或志工培訓時的戶外實質操作

或實習場域,必要時也可提供室內課程及室外實際操作後的學員討論地點。在計晝內將整理

國外基地營案例經驗,同時就國內地點進行資源盤點,再提出適宜場域。

整體而言,基地營由以下環節組成:包含「受過適當訓練的助手人員與帶領工作的專業

人員」、 「以基地營周邊進行戶外活動或環境教

育方案」及「維護步道區段的場域與相關的工

作規劃」 ,三項環節交集的部分,構成基地營

必備的食宿基礎工程,而支撐三項環節相互鏈

結組成有效運作的整體,需建立在「組織架構」

的完整性,有健全運作的團隊方能提供機能完

整、可持續長久及常態運作的基地營=

四、檢討林務局所轄步道之民間團禮、社區或企業認養制度:

本局自推廣全國自然步道系統起,逐步完成國家步道系統、區域步道系統及子區域步道

系統之規劃,導入基於環境教育理念的多元戶外活動,形成兼顧遊憩、保育的山林守護網。

隨著手作步道白蚓進,一方面透過工作假期活動的方式,推廣步道志工理念,同時藉由志工

培訓,發展以長期維護志工為目標的「森林志工.體制c基於教育推廣、社區產業鏈結等目

的,步道認養豐富了公眾參與的型態,應有更完善的管理機制以確保、提升步道認養品質。

本計畫將檢討國內外相關步道認養案例,就現有機制提出改善建議,同時透過訪談了解實務

操作面上之作法,從中歸納推動步道認養的積極誘因與執行方式,未來將研擬提出適切的步

道認養制度。

五、手作步道種子師資培訓及手作步道國際研討會‥

為促成手作步道國際經驗交流及培訓國內種子師資,木局邀請英國Wild Day

conservation(簡稱WDC)及The Conservation \folunteers (簡稱TCV)等深具國際領導者培訓經

驗之組織人員,進行工作假期、志工經營及團隊技巧之培訓交流‥另邀請冰島森林部志工計

畫總召集人Mr. Chas Goemans ,進行工法技能之交流訓練c

配合英國、冰島國際講師來台舉辦種子師資訓練課程,本局亦於11月18日舉行「手作
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步道國際研討會」 ,由國際講師分別較紹該國在志工參與步道維護之案例分享,以及政府部門

導入民間力量參與公共設施維護之制度運作分享;與此同時,本局也規劃邀請持續推動手作

步道公私協力之國家公園及相關民間組織進行台灣案例分享,一方面與國際講師進行雙向經

驗分享與交流,二方面可以達到對國內大眾推廣創新觀念之功效。

研討會歡迎各界人士報名參加,議程及報名詳見網站

(http://\VurW,1n「itraiLorgr\、’尸O14-CCO-craft-trw1-COnfty ,或可使用手機掃描下圖QR code o
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